"™ FastTrack

GESAMTUBERSICHT PROJEKTIDEEN VON TEILNEHMENDEN
Jahrgénge 2024/25, 2025/26

Das bundesweite Forderprogramm Fast Track richtet sich an jlingere motivierte Ukrainer:innen, die
im Zusammenhang mit dem russischen Angriffskrieg im Jahr 2022 nach Deutschland kamen und
sich weiter personlich sowie gesellschaftlich entwickeln mochten.

Ziel des Programms ist, die Teilnehmenden dabei zu unterstutzen, ihre individuellen Ressourcen zu
aktivieren, sich zu vernetzen und zu engagieren —fur die eigene Entwicklung, um die ukrainische
Community in Deutschland zu starken und fur mehr gesellschaftliche Teilhabe.

Im Rahmen von Fast Track werden alle Teilnehmenden dabei unterstutzt, ein eigenes Miniprojekt mit
sozialer Wirkung in Deutschland zu entwickeln.

Die mitgebrachten Projektideen der Teilnehmenden von Fast Track spiegeln die
Herausforderungen, mit denen gefliichtete Ukrainer:innen in Deutschland konfrontieren.

1. Soziales & Rechtliches

* Beratungsangebot fur Personen mit temporarem Schutzstatus.

® Beratungszentrum fur Ukrainer:innen fur kostenfreie rechtliche Unterstutzung.

¢ Unterstutzung ukrainischer Flichtlinge bei der Integration in den deutschen Arbeitsmarkt durch
Praktika und begleitende Workshops.

¢ Berufsberatungszentrum fur ukrainische Neuankémmlinge zur beruflichen Orientierung und
Integration.

* Mentoring, Netzwerke und Weiterbildung zur Forderung der Arbeitsmarktintegration.

¢ Praktische Integration durch Alltagskompetenz und soziale Netzwerke.

¢ Unterstutzung durch Informationsvermittlung zu Arbeit, Ausbildung und sozialen Ressourcen.

2. Psychosoziale Unterstutzung

¢ Rehabilitationsprogramm fur psychisch belastete Kriegsopfer.

¢ Forderung des emotionalen Wohlbefindens durch kostenlose professionelle Fotoshootings.

e Zentrum fur bewusste Entwicklung: mentale Gesundheit, Berufsorientierung und
Selbstverwirklichung.

¢ Forderung der psychischen Gesundheit junger Ukrainer:innen durch Therapien, gesunde Ernahrung
und soziale Aktivitaten.

¢ Kreative Selbsthilfe durch Neurographik zur emotionalen Anpassung.

¢ Rehabilitationszentrum fur ukrainische Militdrangehorige und Veteranen.

¢ Gruppentherapie und Selbstregulierungstechniken zur Integration.
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3. Bildung & Integration

¢ Bildungs- und Beratungszentrum fur ukrainische Jugendliche und ihre Eltern.

¢ Integrationsprojekt fur unbegleitete ukrainische Jugendliche.

¢ Deutschkurse mit ukrainischsprachigen Lehrkraften.

¢ Nachhilfe- und Betreuungszentrum fur sozial benachteiligte Schuler:innen und ukrainische
Lehrkrafte.

¢ Kinderclubs und Sprachcafés zur Forderung der Integration.

¢ Analyse der Integrationsprobleme von Migranten und deren gesellschaftliche Wahrnehmung.

¢ Forderung der Integration durch generationstbergreifenden Austausch und Erfahrungsberichte.
¢ Verbesserung der Bildungschancen durch gezielte Bildungsangebote.

4. Kultur & Gemeinschaft

¢ Veranstaltungen mit Bezug zur ukrainischen Kultur.

* Debattenclub fur Ukrainer:innen.

¢ Offline-Events und Kunstprojekte zur sozialen Integration Erwachsener.

e Treffpunkt fir die ukrainische Diaspora und deutsche Interessierte.

¢ Forderung der Integration durch literarische Abende und intergenerationellen Austausch.
¢ Dokumentar- und Theaterprojekt zur kreativen Forderung von Integration.

e Kulturelle Plattformen fur junge Kunstler:innen: Musikshows und interkulturelle Zusammenarbeit.
e Zweisprachiges Buch mit Erzahlungen uber das Leben ukrainischer Geflichteter.

¢ Forderung der ukrainischen Kultur vor Ort in einzelnen Bundeslandern.

e Kulturelle Integration durch Filmvorfiihrungen, Workshops und Festivals.

¢ Forderung der ukrainischen Identitat durch Musik, Tanz und Theater.

5. Umwelt & Sport

¢ Pflanzung eines Parks als Symbol der Zusammenarbeit mit Ukrainer:innen.

e Workshops zu Umweltschutz, griiner Energie und dkologischen Innovationen.

¢ Sportveranstaltungen zur Integration von Jugendlichen mit Migrationshintergrund.

¢ Forderung von sportlichen Aktivitaten - mehr Raum fur gruppenubergreifende Begegnungen.
¢ Integration und Gemeinschaft fur Kinder und Jugendliche durch Sport und Kreativitat.

¢ Ganzheitliche Integration durch korperliche und geistige Gesundheit.

¢ Forderung der Energiewende als zukunftsweisende Entwicklung.

6. Digitale & Medienkompetenz

¢ Kl-gestutzte Integration: Telegram-Bot zur Unterstlutzung ukrainischer Geflichteter.
¢ Entwicklung einer Webplattform zum effektiven Erlernen der deutschen Sprache.
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¢ Forderung der Medienkompetenz durch Schulungen zu deutschsprachigen Medien und
Faktencheck.

e Schulungen zur sicheren Internetnutzung und zum Erkennen von Falschinformationen.
* Blog 'cottbus_heute' zur Férderung von Gemeinschaft, Integration und Tourismus.

7. Kreative & Unternehmerische Entwicklung

¢ Forderung von Integration und Unternehmertum durch innovative Geschaftsmodelle.
¢ Wege zum Erfolg: Geschichten junger Migrant:innen als Inspiration.

¢ Grundung einer zweisprachigen Kunstschule fur Kinder und Erwachsene.

¢ Forderung von Talenten und beruflicher Entwicklung durch kreative Projekte.
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